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5 petits champignons 

5 petits champignons – bien cachés dans le sol – attendent l’automne (serrer le poing) 

C’est alors que le premier champignon s’écrie : « Je n’en peux plus ! » Il s’étire et se redresse 
et sort de terre. (Tendre le pouce) 

Le deuxième champignon n’attend pas longtemps  
et fait comme le premier. (Tendre lentement l’index) 

Le troisième champignon dit : « Moi aussi, je peux le faire ! » (tendre lentement le majeur) 

Le quatrième champignon ne veut pas être le dernier et jaillit juste après. (annulaire) 

Le cinquième champignon regarde autour de lui  
et ses amis lui manquent beaucoup. (auriculaire) 

5 grands champignons se dressent dans la prairie  
et saluent joyeusement l’automne ! (agiter tous les doigts)   

 

 

Café parents-enfants        idée de jeu et d’oeuvre   

 

   

 

 

 

Des champignons de bonheur 

Matériel 

• Boîte à œufs 

• Petites branches ou bâtonnets en bois 

pour la tige 

• Peinture à l'eau 

• Pâte à modeler, pâte Fimo ou argile pour 

la base, afin que le champignon tienne 

bien debout 

• Colle et ciseaux 

Voici comment procéder 

Découpez et peignez une boîte à œufs. 

Collez-la sur la branche et enfoncez-la dans 

le sol. 


