Sch[ussberich’r Sclnul.besucln HorbermaH

Ziele fﬁr Nachha“ige En’rwickl.ung (SDgs)
SDg 2 Ernahrung, LandwiHsclnaﬁ

Beziige zum Lehrplan

Die Schiilerinnen und Schiiler konnen...

N/\/\g 13 .. Zusammenhdnge von Ern&hrung und Woh[befinden erkennen und erldutern.

N/V\g 2.6 .. Einﬂﬂsse des Menschen auf die Natur einschdtzen und tiber eine nachhaHige En*wickLung nachdenken.
NMG.6.3 ... die Produktion und den Weg von gu+ern beschreiben.

NMG. 6.5 ...

Rahmenbedingungen von Konsum wahrnehmen sowie uber dle \/erwendung von gu+ern nachdenken.

Am 13. November 2023 besuchen wir im Rahmen unseres N/\/\g Themas «vom Korn zum
Brot» den Bauernhof Horbermatt in Oberbalm. Die Horbermatt ist ein kleiner Bauernbe+rieb,
der Rindﬂeisch, gejrreide, gemUse und Obst verkauﬂ und sich auf Schulbesuche spezia[isierjf hat.

Wir besuchen den Hof zu Fuss von Oberscherli aus, die Kinder sind aufgeregjr und freuen sich
sehr. Wir haben in den vergangenen Wochen Ahren ausgedroschen, Kérner und SPeLzen sor+ier+,
Kérner von Hand gemah[en und zu verschiedenen Broten verarbeitet. Die Kinder haben bereits

9e[ernjrJ was die V\/eizenpﬂanze zum Wachsen braucht: in gldsern haben wir einige Samen

keimen lassen.

Auf dem Hof angekommen Legen wir unser gepdck ab und die Kinder
werden in drei gruppen aufge’reiH. Jede gruppe darf anjedem Posten

leWGS Lernen und er[eben.

Wir starten im BOO—thrigen Ofenhaus und backen dort im Feuer
Brotchen aus hauseigenem Vollkornmehl. Die Kinder kénnen ihr bereits
vorhandenes Wissen erweitern und LernenJ dass der Ofen wegen des

Pechs rege[mc’issig 9ereini9jr werden muss und man die richjrige

Tempera’rur des Ofens abwar’ren muss, SOHS+ verbrenn’r dCIS Bro+.



Am zweiten Posten dUrfen die Kinder auf den Mutterkiihen sitzen,
wdhrend uns die Bauerin einiges tiber Kiihe erzahlt. Wir lernen, dass
nicht alle Kdlber von diesen beiden Mutterkiihen erammenJ dass sie
anschliessend 9esch[ach’re’r werden und dass man das Fleisch dann bei
ihnen kaufen kann. Wir lernen wie wir erkennen konnen, dass die Kuh

am wiederkduen ist, wie alt sie wird und wie viele N\dgen sie hat. Die

Kinder h'dren 9€SPCH’H"I+ ZU.

Am letzten Posten wird 9espie|.+ und die Kaninchen besucht, i sind
. ausge[assen und geniessen es sehr. Mhh, wie unsere Brétchen nun
duf’ren! Die Brotchen nehmen wir mit, damit die Kinder Zuhause
' erzdhlen kénnen, was sie erlebt haben und das Brotchen zum Zvieri

geniessen konnen.

Fir die Heimreise nehmen wir das Postauto,

alles in allem ein 9e[un9ener Ausﬂug!

Eine Woche spd’rer bearbeiten wir mit den Kindern noch das Dossier
Erndhrung und lassen unser Thema nochmals Revue Passieren. Wie war
das, nun zu lernen wie aus einem Korn eine Pﬂanze wird und aus den

Samen dann ein Brot? Ist Brot 9esund? Was ist 9esund.7 Wir degusjrieren

Wasser (Hahnenwasser, Wasser mit und ohne Kohlensdure aus dem

Hande[), welches schmeckt am besten? Warum ist Wasser f&r uns so wichiig und ist es
selbstverstindlich, dass wir aus dem Hahn trinken konnen? Die Kinder erzihlen von den Ferien
«dort durf’ren wir nur Wasser aus der Flasche trinken». Warum kann man Erdbeeren nicht das
ganze Jahr tber Essen? In kleinen gruppen bearbeiten die Kinder Posten zu den

Erndhrungsfmgen, es ISJf spannend und machjr SPGSS.



